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A s s o c i a t i o n Lo i 1901 

ditorial 
Chers Amis,.. 

C'est Louis VEKVEUR, notre Président qui 
devait rédiger cet " E d i t o r i a l " , pour vous f a i r e 
part de ses regrets, de devoir nous q u i t t e r . 

Mais les impératifs d'une carrière dont les 
activités se déroulent dans différents s i t e s , 
sur notre planète, p u i s q u ' i l s'agit d'exploita­
tions pétrolières et de sécurité, l'ont appelé 
à p a r t i r très v i t e , d e s t i n a t i o n l e sud-est asia 
tique. 

I l pressentait ce départ rapide, après quel 
ques années de repos forcé, e t , av a i t prévu son 
remplacement temporaire par notre amis Jacques 

^lLEBLAIS, que nous avions coopté l o r s d'une réu-
.on de Bureau, a i n s i que Claude GALTAT, comme 

[Vice-Président. 
Et l a convocation est arrivée, la i s s a n t à 

peine quelques jours à Louis VERVEUR pour pré­
parer ses bagages e t , rejoindre son poste. 

Si nous regrettons son départ, nous nous ré 
jouissons par contre de l'issue heureuse de cet 
te absence e t , nous nous faisons l'interprète 
de tous nos Sociétaires, pour l u i souhaiter bon 
ne chance, e t , surtout l e remercier pour son ac 
ti o n , et son inlassable dévouement à l a Prési­
dence de notre Association. 

La Rédaction. 

Amis SOCIETAIRES 
vos petites annonces 

sont en 7 âme page... 

I 
L E R A Z . . . . 

AUCUN MARIN NE LE PASSE SANS PEUR, 
NI DOULEUR. 

d i t l a légende ! 
Mais chaque année, des centaines de bateaux p e t i t : 
et grands franchissent ce passage dont l a réputa­
t i o n " t e r r i f i a n t e " est peut-être un peu exagérée, 
au point de rebuter pas mal de plais a n c i e r s . 
I l ne f a u t pas non plus minimiser les dangers-et, 
nous qui l e franchissons plusieurs f o i s l'an, pou­
vons vous d i r e que nous n'avons jamais trouvé les 
mêmes conditions de navigation. Aussi, sans vou­
l o i r donner de conseils (restons modeste ) v o i c i 
quand même quelques réflexions et "tuyaux". 
Condition première, avoir un bateau armé pour na­
viguer par mer formée, c'est-à-dire pouvoir a f f r o i 
t e r éventuellement une houle de 2 mètres, ou un 
f o r t clapot, avec vagues croisées. 
Si c'est un v o i l i e r , a v o i r une bonne expérience./ 

sui t e page 2 ./. 

ÎK K: 

Le RAZ de SEIN, vu de l a terre. 

spécial sécurité 



Le Ras suite.•• 
de l a voile et de l a mer (onauger une voile d'a­
vant, dans le Ras, n'est jamais très agréable) et 
avoir xussi un bon moteur a u x i l i a i r e . 
Si veut a i l e s vers le sud, calcules de rentrer, 
dans le Ras (alignement par le travers de Tevenv 
nec et de l a Plate) à P.M + 4h, vous bénéficierei 
sncore du courant de jusant, porteur au S.W, mais 
beaucoup moins fort. Choisisses un coefficient de 
préférence inférieur à 90, soit morte-eau. Quand 
vous aves"viré" l a Plate (à bonne distance, 1/4 
le mille environ), s i vous êtes à l a voile, vous 
pouves vous retrouver vent debout, alors un coup 
de moteur pour " s o r t i r " , car le Ras i l faut en 
sortir. S i vous avez une V.H .F, avant de franchir 
le "pas" demandes au Sémaphore, canal 16, puis 10 
les conditions météo dans le Ras, direction, for— 
•e du vent, état de l a mer. SI vous remontes vers 
le nord, même processus, mais inverse, le s e u i l 
se trouve dans l'alignement par votre travers, du 
Chat et de l a Plate. Vous profites à PJï -2h d'un 
courant N.W dont l a vitesse sera fonction du coef 
ficient de marée. Mais ne vous étonnes pas de tro­
uver une sone de turbulences quelquefois assez 
violente, entre le Chat et l a Plate, à laaëseente" 
et entre Tevennee et l a Plate à l a "montée". Les 
Instructions Nautiques et certains manuels de na­
vigation vous donnent des informations et des 
conseils. Par exemple, franchisses le Ras à l'éta 
le de P.M ou BJÏ...0ui! mais l'étalé qui commence 
1/2 H avant Brest, ne dure qu'une 1/2 H dans les 
meilleures conditions et beaucoup moins selon les 
coefficients, présente le risque de prendre l a ren 
<rerse (expérience vécue!). S i vous"n'étales"pas le 
eourant, faites demi-tour et regagnes votre Port 
de départ. (ci-contre le Ras côté mer, 

nouvelles du port^^ 
^ C o m m u niqrxxë 

Depuis le mois de Mai, l a grue du Port est motor: 
sée. E l l e peut lever des charges jusqu'à 6,300 t< 
nés. 
Avec l'appareil à pression d'eau chaude et froid* 
" KARCHER", a i n s i que les chariots hydrauliques < 
8 et 2,6 tonnes de charge, le Port dispose maint* 
nant de matériel qui f a c i l i t e r a les carénages et 
les misée à l'eau, donc l a maintenance de vos ba­
teaux dans les meilleures conditions. 
Vous trouvères en page 7 l e tableau des Tarifs dt 
manutention pour 1988. 

Le Maître de Port vous souhaite une bonne sai­
son. 

Guy ALLEMANT * 

— — — — — ç 
les nouvelles de l'association 

La présence de Tous est vivement souhaitée à l'Assemblée Générale, qui se tiendra à l a Capi-
itainerle, le 13 J u i l l e t à'à 18 heure. Nous procéderons au remplacement par élections, du 1/3 
dee Membres du Conseil sortant, dont celui d'un Président» puisque Louis VERVEUR est sortant 
d'office. Notre ami Claude Galtat assure l'intérim à l a Présidence, actuellement, car Jacques 
Leblais coopté, au départ de L. Verveur est en convalescence* 
Le 21 Mai dernier, nous avons a c c e e i l l i s nos amis plaisanciers de Brest Moulin-Blanc, ainsi 
que nos "Voisins" Camaretois. 
C'est, une f l o t t i l l e forte de 15 bateaux qui s'est amarrée sur nos pontons, soit 11 unités 
de Brest et 4 de Camaret. 
Arrivés samedi soi r à Morgat, ces vaill a n t s navigateurs se sont défoulés lors d'une soirée 
au Club de l'Hôtel Sainte-Marine. C'est dans une chaude ambiance d'amitié et de bonne humeur 
que se sont rencontrées nos trois Associations, très proches tant géographiquement que par 
leurs objectifs, que sont l a défense des droits des "Usagers" de l a mer et l a reconnaissance 
le àa plaisance. 

Monsieur le Maire nous a f a i t l'honneur de sa présence. I l a pu ai n s i vérifier le dynamis­
me de l'Association ainsi que l a solidarité et l a bonne humeur des "Gens" de mer. Dans l a 
matinée, un coup de vent a quelque peu retardé leurs départ. Secrétaire, 

Marcel ELI 



s . n . s . UN CANOT POUR AUDIERNE GRACE AUX LIONS CLUB 

DU DISTRIC OUEST 
Les différentes actions organisées par les Lions 

Clubs du d i s t r i e ouest ont permis de réunir une 
somme de 1,5 m i l l i o n s de francs au p r o f i t de l a 
S «N «S .M . 
C'est à l'occasion du Congrès du Lions Club à 

Quimper, l e 30 a v r i l dernier que l e Gouverneur 
Pierre Lebret a remis oe chèque à l'Amiral Lee— 
nhardt, Président de l a S.N.S.M. 

D'autres opérations sont en cours dans les d i f ­
férents Lions Clubs de l'Ouest, a i n s i que l a ven­
te de "Pussles" à l ' e f f i g i e d'un timbre poste, 
sur l e sauvetage en mer (par correspondance, Lions 
Club, 1 rue du Jeu 53100 Mayenne, 150 P franco de 
port) et l e Gouverneur Pierre Lebret espère a t t e i n 
dre l a somme de 2 m i l l i o n s de francs. 
Ce don va permettre, avec l'aide de l ' E t a t , de 

^ Région et du Département, de mettre en chan-
\XBT un canot de sauvetage tout temps qui sera 
basé à Audierne. 
En 1968, t r o i s canots neufs seront mis en place 

à Molène, l'Aber-Wrac'h et Bonifacio. 

Espérons que grâce au concours detous les u t i l ; 
sateurs en faveur de l a S.N.S.M, l a s t a t i o n de 
Camaret ne reste pas trop longtemps sans canot. 
A noter que l e Finistère s'est particulièremen 

distingué notemment au niveau de l a tombola Liom 
Club - S.N.SJK : 15737 b i l l e t s vendus dans l e Dé­
partement, s o i t une p a r t i c i p a t i o n de 157.370 F. 

Cet e f f o r t a été récompensé car non seulement 
l e canot va à Auaierne, mais l e gagnant de l a RE­
NAULT 21, gros l o t de l a tombola, est un habitan -

de Plouescat. 
Bravo à l'heureux gagnant et merci à tous ceux 

qu i ont bien voulu contribuer à cet e f f o r t en fa­
de l a S.N.S .M. 
Mais , n'oublies pas, Amis Plaisanciers que voi 

pouves toujours p a r t i c i p e r en devenant membre adi 
rent de l a S.N.S Jt pour une c t i s a t i o n annuelle nu 
dique de 100 F (renseignements: S.N.S.M. Délégat: 
du Finistère 20 B.d Gambette 29200 Brest Tel. 95 
80.45.17 ) 

La S.N.S.M a besoin de notre soutien permanent 
s i nous voulons qu'elle reste e f f i c a c e . 

C. Galtat 

SECURITE EN CROISIERE 

La v i c t o i r e de Philippe POUPON à l a Transat anglai 
se, en un peu plus de 10 jours à 11 noeuds de mo­
yenne; montre l a maîtr. aes architectes français 
et des constructeurs dans l e domaine des multico­
ques. Les t r o i s premières places revenant à l a Fra 
nce confirme l a p o s i t i o n que l'ensemble de l ' i n d u ­
s t r i e nautique a maintenant sur l e marché mondial. 

/Pn bateau de course, ce n'est pas seulement une co 
.e avec une structure en carbonne, mais c'est au­

ssi un mat avec un gréément bien adapté, et une v o i 
l e avec un t i s s u résistant. La course, s i e l l e est 
maintenant l ' a f f a i r e de spécialistes, se r t de banc 
d'essais à des matériaux nouveaux que les chantiers 
u t i l i s e n t pour l a construction de nos bateaux. 
La solidité qui est demandée pour les coques des 
multicoaues apermis de nouvelles formes de moulage 
et de techniques, qui sont maintenant effectuées 
sur les chaînes de nos chantiers. La sécurité à 
donc été l a grande bénificiaire des nouvelles tech­
niques. Un bateau plus f i a b l e , plus solide est déjà 
un gage d'une croisière sans problème. 
IL n'en reste pas moins qu'un bateau ne navigue pas 
seul et q u ' i l l u i f aut un maître a v e r t i pour l e me­
ner à bon p o r t . Les hommes po l i t i q u e s ont r e p r i s 
cette image du grand navigateur qui d o i t mener l e 
bateau de l'Etat vers l e bon Cap. 
^Tout ce qui aura pu être f a i t sur l e plan matériel, 

teau,moteur, voilure,électronique... ne ser v i r a à 
ri e n s i l ' u t i l i s a t i o n de cet ensemble n'est pas f a i t 
avec responsabilité et une certaine mesure. 
La compétence ne s'improvise pas. On ne devient pas. 

LE MATERIEL ET LES HOMMES 

On ne devient pas un marin du jour au lendemain, 
en portant une casquette de 

marine. I l f a u t apprendre l a mer to u t d'abord. 
Nous qui sommes de nature terrienne, devons dé.1à 
connaître l e mariage des éléments, l ' a i r et l'eai 
a f i n de se s e r v i r d'eux et non d'être leurs eseli 
ves. Avant d'avoir un bateau à s o i , i l f a u t a l l e i 
à l'école. Cette école a un nom: c'est l'école d« 
v o i l e . Enfants, nous sommes allés apprendre à H-
re et à écrire. Pour passer notre permis de con­
du i r e , nous sommes allés à l'auto-école. 
Pour conduire un v o i l i e r , nous allons à l'école 
de v o i l e . On y apprendra l a mer d'une p a r t . A me­
ner l e bateau -ensuite. Mais aussi on y puisera 1« 
connaissance de tous les textes q u ' i l f a u t connai 
t r e . 
On comprendra aussi que pouvoir p i l o t e r un bâteat 
passe aussi par l a décision de savoir s i l'on 
prend l e départ ou pas. Savoir r e s t e r au port l'c 
s q u ' i l f a i t mauvais temps peut éviter l a perte de 
votre bateau, v o i r même de votre v i e . Mais penseï 
aussi que certains viendrons à votre secours en 
cas d'appel de détresse de votre p a r t , et que c' 
est aussi leur v i e que vous mettes en péril. La 
longue l i s t e des "péris" en mer de l a S.N.S.M est 
malheureusement là pour nous l e rappeler. 
Au s e u i l de ces vacances q u i , par définition, doi 
vent être une période de j o i e e t de détente ayons 
l e réflexe, dans une période de mauvais temps de 
savoir perdre une journée de navigation au port , 
p l u t i t que de p a r t i r et de ne jamais a r r i v e r . 

s u i t e page 7. 



CHANTIER UTIQUE 

* LE BRETON 
MOTEURS MERCURY 

Vente - Entretien - Gardiennage 
Mise à l'eau - Accastillage 

90 Bd ae ta France libre 29160 MORGAT 98 27 02.19 

PIZZERIA-RESTAURANT 

50, BOULEVARD DE LA PLAGE - 29160 M O R G A T 

o u v e r t t c u ô leô j c u r ô midi e t ôoir 

tél. 9 8 . 2 7 . 2 7 . 4 9 

LE RENDEZ VOUS... 

DES MARINS PECHEURS 

P E T I T B A R 
6, place d'Ys, Morgat . 

H U I L E I C O L R A L L Y E 2 S 
SEMI - SYNTHETIQUE • MISCIBLE 

I C O L B L O C X F L U I D R U B A N B L E U 
pour le circuit de freins 

En vente chez 

GARAGE ANDRE PUQUET 
MECANIQUE - TOLERIE - PEINTURE 
t^^gt Route de Chateauun 

mtkT* 29160 CROZON 
Te). 98 27 06 23 - SWET x»9«a»ora> 

Sécurité e n m e r Démonstrations au port de Morgat 

Avec la réalisation de l'électrtfi-
cation de la grue du port de Mor­
gat', 'tes responsables de Secumer 
ont (enfin) ptfJeatar un projet qui 
leur était cher : donner aux utilisa­
teurs pptenoeéselfis rudHTienjs de 
la oondwitS) à tianir- tors d'un béli-
treuiilage. 

Le crochet de la grue., muni 
d'un harnais réglementaire, repê­
chait dans les eaux du port un 
plongeur volontaire. Toute la' ma­
nœuvre s'est déroulée sans pro­
blème sous la direction de Louis 
Verveur, président de Secumer, et 
de G. Alemany, capitaine de port 
qui manœuvrait la grue. 

Embarquement sur le radeau de Survie. 21-22-23 MAI 1988 

Les essais se sont montrés 
pleinement satisfaisants et Morgat 
se trouve doté d'un moyen pour 
entraîner a la sécurité et au sau­
vetage tous ceux, et ils sont nom­
breux, qui peuvent avoir un jour 
ou l'autre recours au moyen ul­
time de sauvetage : l'hélicoptère. 
De telles installations ne se trou­
vent à l'heure actuelle que dans 
les écoles de sécurité de l'indus­
trie pétrolière. 

Pour parfaire la démonstration, 
les responsables ont procédé à la 

mise a l'eau et a l'utilisation simu­
lée d'un radeau de survie automa­
tique. L'engin, quoique périmé de­
puis deux ans (on ne peut pas se 
payer du matériel neuf pour une 
démonstration) a parfaitement 
fonctionné. Les assistants, qui 
sqh't, nombreux à en posséder 
sans-les avoir jamais vus fonction­
ner, ont été très Intéressés. Le 
programme des démonstrations 
estivales tiendra compte de ces 
nouvelles disponibilités. 



Les naufrages de Guy Bernardin 
et Pierre Barbaroux 

Le canot de survie : cet inconnu 
Deux naufrages de plaisan­

ciers ont, la semaine pessée, dé­
frayé la chronique : tout d'abord 
celui de Guy Bernardin, parti en 
solitaire bettre le record des 
clippers de le ruée vers l'or : 
New-York -San Francisco et celui 
de Pierre Barbaroux recueill i 
épuisé eu lerge de Tobago après 
près de solxsnte jours d'enfer. 
Ces deux fortunes de mer ont un 
point commun : l'Incroyable mé­
connaissance qu'on* ces naviga­
teurs, pourtant chevronnés l'un 
et l'autre, des canots de survie. 

Guy Bernardin, la bouée Argos sur 
l'épaule, raconte, dès son arrivée à 
Roissy. sa mésaventure : parti de 
New-York le 23 janvier, par moins dix 
degrés, il s'était donné pour but de 
battre le record du clipper - Flying 
Cloud » qui, en 1854, ralliait New-York 
à San-Francisco en 89 jours et huit 
heures II était le 250ème à tenter 
l'exploit. Le début du challenge s'est 
passé remarquablement. Le 18 mètres 
construit au chantier Mag-France de 
Fontenay en Vendée filait comme un 
lièvre. Dix jours d'avance sur le record 
au passage du Horn franchi sans pro­
blème. Mais c'est peu après que les 
choses se gâtent : le vent et la mer 
forcissent jusqu'à 35 noeuds. Pas de 
quoi s'affoler : le bateau file 7 noeuds 
dans une mer ,rès hachée et puis, 
avec la brusquerie d'un trou d'air en 
avion, alors que le bateau est au som­
met d'une grande vague, la mer se 
dérobe. Le mat se brise net et perfore 
la coque. Juste le temps de mettre 
aux postes d'abandon. Guy Bernardin 
ne s'affole pas : le rivage est à 12 
miles. Il déclenche sa balise Argos, 
rassemble ses affaires, rétablit une an­
tenne pour la B.L.U. et il prépare son 
radeau de survie. 

« On est complètement 
paumé » 

Commence alors une joyeuse aven­
ture Avec beaucoup d'humour, il ra­
conte les difficultés rencontrées pour 
y entrer. « Je n'avala jamais vu une 
survie, reconnait-il, et je pense que la 
plupart de» navigateurs sont dans 
mon cas. On achète ça parce que 
c'eat sur la liste des équipements 
obligatoire* mais II ne vient à l'Idée 
de personne de regarder à quoi ça 
ressemble. On se dit qu'on ne t'en 
servira jamais. Mais quand il faut l'uti­
liser, on est complètement paumé. 
J'aurais pu perdre la vie pour deux 
connertes. D'abord, le radeeu a'est 

Guy BERNARDIN 

retourné et j'ai eu un mal de chien à 
sortir par la trappe. Je ne savais paa 
comment m'y prendre, ensuite je n'ai 
paa compris comment gonfler te dou­
ble fond. Quand on naufrage, on se 
retrouve face à ce truc avec pour 
toute Indication « ouvrez, lisez le 
mode d'emploi et bon voyage ». Même 
lorsqu'il ne panique pas, le navigateur 
qui se retrouve dans cette position est 
tendu et je n'ai pas compris la notice. 
Elle Indiquait des choses évidentes 
comme « n'oubliez pes de fermer la 
petite porte » mais concernant le gon­
flement du fond : le vague. Il était 
simplement dit : gonflez mais pas trop 

(photo Daniel FOURAY). 

fort J'ai compris que c'était par tè 
qu'il fallait gonfler si l'ensemble se 
dégonflait. En fait le gonflement du 
fond n'est pes automatique. . En 
conséquence je n'étais Isolé ni du 
froid ni de l'humidité. J'étais en per­
manence dans l'eeu. Quant au sys­
tème de ventilation, sorte de bouche 
verticale. Il est peut-être bien conçu 
pour les zones ensoleillées, mais Ici 
l'eau et le froid s'y engoufrelent. J'ai 
dû la fermer par un bout ». L'aventure, 
fort heureusement se terminera bien 
puisque Guy Bernardin sera récupéré 
par un navire chilien après 18 heures 
de dérive. 

E x t r a i t du j o u r n a l •* .Le MARIN " 



LA N O U R R I T U R E EN C R O I S I E R E 

L a n o u r r i t u r e en c r o i s i è r e e s t u n e c h o s e s a c r é e . D ' u n e p a r t , l e s r e p a s r y t h m e n t les j o u r n é e s et d ' a u t r e p a r t , u n e b o n n e 

bouf fe c o n t r i b u e à m a i n t e n i r a m b i a n c e et m o r a l a u s e i n d e l ' é q u i p a g e . A u s s i , e s t - i l i m p o r t a n t de s ' o c c u p e r c o n s c i e n c i e u s e m e n t 

d e R a v i t a i l l e m e n t = n o u s v o u s p r o p o s o n s d a n s c e t a r t i c l e u n e m é t h o d e e t q u e l q u e s c o n s e i l s a f in q u e l e s c o u r s e s v o u s s e m b l e n t 

moins l o n g u e s et f a s t i d i e u s e s . 

1) A v a n t de se p r é c i p i t e r a u s u p e r m a r c h é : 

- r é u n i r tout l ' é q u i p a g e et é t a b l i r la l i s t e d e s c o u r s e s à f a i r e e n f o n c t i o n d e s g o û t s de c h a c u n , c e l a n e p r e n d p a s p l u s d ' u n e 

1/2 h e u r e . 

- i l es t bon d e d r e s s e r r a p i d e m e n t u n e l i s t e d e r e p a s : a i n s i on s ' a s s u r e de m e n u s v a r i é s et q u e t o u s l e s i n g r é d i e n t s n é c e s ­

s a i r e s s o n t b i e n s u r la l i s t e d e s c o u r s e s . 

- t o u j o u r s se s o u v e n i r q u e l ' a p p é t i t d e l ' é q u i p a g e et l a p r é p a r a t i o n d e b o n s p e t i t s p l a t s s o n t é t r o i t e m e n t l i é s a v e c l e s c o n d i ­

t ions m é t é o : a u s s i p r é v o y e r d e la n o u r r i t u r e fac i le à p r é p a r e r et à d i g é r e r en c a s de m a u v a i s t e m p s . 

- q u e l l e s q u a n t i t é s e m b a r q u e r ? * 

* L e s q u a n t i t é s sont b i e n s û r f o n c t i o n d e s g o û t s , h a b i t u d e s et a p p é t i t s d e s é q u i p i e r s ma i s e n g é n é r a l on m a n g e t o u j o u r s p l u 

et p l u s s o u v e n t q u ' à t e r r e , a l o r s n ' h é s i t e z p a s à a v o i r la main l a r g e ! 

- f a i t e s u n t o u r d a n s l e s r e s t e s de l ' a n c i e n b o r d , c e l a é v i t e r a d e s a c n a t s i n u t i l e s . 

- s i v o u s n ' a v e z p a s le t e m p s d ' a l l e r f a i r e l e s c o u r s e s v o u s - m ê m e , e n v o y e z au moins 2 p e r s o n n e s a f i n de ne p a s s u b i r p e n d a n ' 

2 s e m a i n e s l e s g o û t s e x c e n t r i q u e s d ' u n s e u l é q u i p i e r . 

2) U n e fois au s u p e r m a r c h é : 

- e s s a y e z de p r o c é d e r p a r o r d r e e n fonc t ion de la l i s t e a f in de p e r d r e !e moins de t emps p o s s i b l e et de ne p a s f a i r e t r o p 

d ' o u b l i s . 

- c h o i s i r le c o n d i t i o n n e m e n t le m i e u x a d a p t é à la c r o i s i è r e , c ' e s t - à - d i r e le moins e n c o m b r a n t , le m o i n s f r a g i l e et c r a i g n a n t le 

moins l ' h u m i d i t é . A i n s i , on p r é f é r e r a : le b e u r r e en b a r q u e t t e , l e s f l a c o n s de l i q u i d e v a i s s e l l e d o n t le b o u c h o n se d é v i s s e , 

10 p e t i t e s boftes d ' a l l u m e t t e s a u l i e u de 3 g r a n d e s , u n c u b i t a i n e r de 10 1 de v i n a u h e u d e 10 b o u t e i l l e s , t o u s l e s e m b a l l a g e s 

en p l a s t i q u e à la p l a c e de c e u x en c a r t o n , e t c . . . 

- ne pas p r e n d r e tous les f r u i t s b i e n m û r s et l e s f romages f a i t s à c o e u r a l o r s q u e c e r t a i n s ne s e r o n t p a s c o n s o m m e s a v a n t 

8 j o u r s . 

3) L e r a n g e m e n t à b o r d 

- v e i l l e z à é q u i l i b r e r le b a t e a u . 

- p e n s e z q u e le s fonds r i s q u e n t t o u j o u r s d ' ê t r e h u m i d e s et y s t o c k e r c e q u i c r a i n t le m o i n s : c o n s e r v e s et b o u t e i l l e s . P o u r 

les c o n s e r v e s , i l es t r e c o m m a n d é de n o t e r a u f e u t r e le c o n t e n u de c h a q u e boi te s u r le d e s s u s de c e l l e - c i c a r a v e c u n p e u 

d ' e a u d a n s l e s f o n d s , l e s é t i q u e t t e s s e d é c o l l e n t f a c i l e m e n t r e s e r v a n t a i n s i de d é s a g r é a b l e s s u r p r i s e s . 

- a y e z un p e u d e bon s e n s d a n s le r a n g e m e n t : c o m m e n c e z p a r r e m p l i r les e q u i p e t s de la c u i s i n e a v e c t o u t c e q u i s e r a de 

consommat ion c o u r a n t e ; m e t t r e s u r le d e s s u s tout ce q u i s e r a m a n g é r a p i d e m e n t ; p l a c e r p l u t ô t l e s f r u i t s e t l é g u m e s d a n s j* 

u n e n d r o i t a é r é . . . 

- p o u r les g r o s b a t e a u x , i l es t commode d ' é t a b l i r u n p l a n de r a n g e m e n t af in q u e le s é q u i p i e r s q u i n ' y o n t p a s p a r t i c i p é 

p u i s s e n t s ' y r e t r o u v e r . 

4) U n e fois en m e r : 

- s u r v e i l l e z r é g u l i è r e m e n t l ' é t a t d u f r a i s , l a b a i s s e d e s r é s e r v e s et n o t e r au f u r et à m e s u r e c e q u ' i l f a u d r a r a c h e t e r à l a 

p r o c h a i n e e s c a l e . 

- p e n s e z à la p ê c h e : u n e l i g n e a g r é m e n t e la v i e à b o r d l o r s de ca lme p la t mai s s u r t o u t p e r m e t d e c o n s i d é r a b l e m e n t a m é l i o r e r 

l ' o r d i n a i r e : i l y a 1000 f a ç o n s de c u i s i n e r le p o i s s o n , v o u s en t r o u v e r e z b i e n u n e ! 

: L E R C CROZON E . L E C L E R C CROZON E . L E C L E I 



Le RAZ. suite de l a 1 ère page 

I l existe un raccourci entre les rochers de, 
Gerdegreis et Tresien, c'est à dire derrière l e 
phare de l a VIEILLE, les plaisanciers pêcheurs 
le connaissent bien. Mais nous qui l'avons essa 
yé avec un v o i l i e r au moteur, le déconseillons, 
le passage est étroit, 50 m environ, i l faut de 
très bonnes conditions, mer calme, bonne v i s i b i 
lité, pas trop de vent et un tirant d'eau moyen. 
Evidemment on gagne jusqu'à. 3/4 d'heure! 
Maintenant, s i vous aves trois cents C.V dans • 
la coque, pas de problème, a vous d'essayer. 

La Rédaction. 

TARIFS des DIFFERENTES PRESTATIONS 1988 

Longueur GRUE CHARIOTS 

A 0.00 / 4.99 132.70 58.70 

B 5.00 / .5.49 138.10 64.10 

C 5.50 / 6.49 150.80 76.80 

D 6.50 / 7.49 163.00 89.60 

E 7.5P / 8.49 176.40 .102.40 

F 8.50 / 9.49 189.40 115.40 

G 9.50 / 10.49 202.30 128.30 

H 10.50 / 11.49 214.90 140.90 

I 11.50 / 12.49 

-

227.70 153.70 

L'utilisation du KARCHER est facturée à 
l'heure ou à l a 1/2 heure soit : 

1 Heure : 142.05 F. 
1/2 Heures 71.60 F. 

PETITES ANNONCES 
gratuites pour nos sociétaires a jour de cotisation 

A.V. Mot. Dsel Renault 
Couach 45 H.Wref. neuf 
inver. s/tabl. bd.+caDlage 
H. 98.86.12.M5. 

bon accastillage. 
Prix 65000.00 F A.V. Mot. Dsel Renault 

Couach 45 H.Wref. neuf 
inver. s/tabl. bd.+caDlage 
H. 98.86.12.M5. OCQUETEAU» 

Alienor - 4,70avee 
Moteur + Remorque H A.Vendre,pêche prom. 

[C.A.P 540 Jeanneau 86. 
Mot. H.B 9 ,9 4 T Yamaha 
Remo. m.à l'eau. T.B.E. 

OCQUETEAU» 
Alienor - 4,70avee 
Moteur + Remorque H A.Vendre,pêche prom. 

[C.A.P 540 Jeanneau 86. 
Mot. H.B 9 ,9 4 T Yamaha 
Remo. m.à l'eau. T.B.E. Evinrude 9 ,9 Arb. Coui 

6000 F 85 
Bremaud - Brestois 5,60 
+ >,9 Volvo 4 Temps H.B 

Evinrude 9 ,9 Arb. Coui 
6000 F 85 

Bremaud - Brestois 5,60 
+ >,9 Volvo 4 Temps H.B ESTE0U 5,30 22 C.V 

Yanmar 84 Sondeur..84 
T.B.E 85.000 F Ho <da 9 ,9 H.B Arb. L 

4 «Eps 86 8500 F 

ESTE0U 5,30 22 C.V 
Yanmar 84 Sondeur..84 
T.B.E 85.000 F Ho <da 9 ,9 H.B Arb. L 

4 «Eps 86 8500 F 
Pour toutes ces annon­
ces Tel. PRAT-PNEOS 
Crozon 98.27.12.51 

Bulletin n-7 „ 

spécial pêche 

Pour toutes ces annon­
ces Tel. PRAT-PNEOS 
Crozon 98.27.12.51 

A ds Sociétaires, PENSEZ A REGLER VOTRE 
C.0.T.I.S.A.T.I.0.N 

Sécu lté en croisière :Le matériel et les homme! 
suite de l a page 3 

Quelques modifications sur le règlement de l a sé 
curité des navires s 

longueur, doit être approuvé et que l'approbatio 
n'est prononcée qu'après contrôle de l a conformi 
té des navires aux plans et documents approuvés. 
- Les plaisanciers effectuant une navigation en 
1 ère, 2 ème, ou 3 ème catégorie doivent tenir u 
journal de bord où sont consignéesles prévisions 
météorologiques prises avant le départ et en 
cours de navigation. 
- Le matériel est légèrement simplifié: 
en 4 ème catégorie l a pompe à bras n'est demandé 
que pour les navires de plus de 8 M. 
l'aviron et le dispositif de nage ne sont exigés 
que pour les navires de moins de 8 M. 

Michel Y0KEL. 

* * * * * * * * * * * * * » ! I 8 8 8 * * * * * * * 1 » 8 t t t * * * « t i * * * * 8 t * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * t » > • • • « « I * * * » ; 

COUPON A DECOUPER et à RETOURNER, Capitainerie du Port de Crozon-Morgat 29160. 

Nom : 
Adresse : 

j V i l l e : 
Nom du Bateau : 
La c o t i s a t i o n de 120 F, est valable jusqu'au 31 MAI 1987. 

llllllllllllliniMIIHMIIIHMHHHIMIlIMMMIMI 

Prénom : 
Code Postal : 

N* de téléphone : 
N° Poste au Ponton 

1 111 1 1 1 1111 « «»»••< 



C O N S U L T A S 
té|, 9a27.11.56 

LOCATION VILLAS 
Achats, Ventes 

Jean L E GOFF 

CROZON 
la c e du Champ de F o i r e 

Brîcosphère 
E l e c t r o - K é n a g e r 
C l e f s M i n u t e e"C^-e 

A f f û t a g e e x p r e s s Mi8® 
K a t é r i a u x 

Itvo* D é c o r a t i o n 
B r i c o l a g e 
Jardin 

3.AR.L. FA8I6N • 6. rue A do Mesneur 

29160 CROZON MORGAT - T » ! «327 1*179 

PRAT PNEUS 
Pneus Tourisme - PL - Motos 

Montage - Equilibrage - Réparation 

Déposita ire J E A N N E A U / B O M B A R D / E V I N R U D E , 

Vente t Locatior Planche à Voile 
Accastillage Planche à Voile 

vente et reprise 
CROZON 29160 - Tél. 98.27.12.51 

AN HEOL PHOTO 
Servie* PHOTO-EXPRESS 
VOS PHOTOS DEMAIN A PARTIR DE 16 H 00 

% Egalement•.•• 

M REFLEX'PHOTO 
Boulevard de l a Bage-Morgat 

L" o — — 
. t. IMPORTANT Place du Champ de Foire, 29160 CROZON ~,R( )1JPf- N' Dt PunlOGMAPMt Tel 98.27.19.90 

o ç é a n ^ 
diffusion 
58. Rue de la Providence 
29000 QUIMPER Tél. 98.55.59.39 

• A c c a s t i l l a g e e t E l e c t r o n i q u e Marine 
• Planches à V o i l e e t ac c e s s o i r e s 
• Un grand c h o i x pour l e s passionnés de • 
plongée, e t de chasse sous marine 

• Moteurs H.B. SUZUKI, réparation, vente 
• E l e c t r o n i q u e , v e n te pose (V.H. l o c h . . . e t c ) 
• E n r o u l e u r s 
OCEAN DIFFUSION, c'e s t a u s s i un grand cn o i x 

vêtements, chaussures e t d'idées cadeaux. 
N o t r e c a t a l o g u e e s t a v o t r e d i s p o s i t i o n . 

LA VOILE 
F A C I L E 

C'EST 
A CROZON MORGAT ET AU FRET 

Des possibilités de navigation pour tous quel que soit votre âge, votre niveau et vos disponibilités. 

La sécurité pour toutes les formules et l'encadrement avec les moniteurs diplômés du C.N.C.M. 

Stages d'initiation ou de perfectionnement a partir de 8 ans. Internat possible pour les 12 - 17 ans. 

Formules souples pour tous les âges : sorties libres en mer - voile a l'essai A 

avec moniteur - cours particuliers • aviron de mer... 

Tous renseignements au Centre Nautique de Crozon Morgat 

Port de Plaisance 29160 CROZON Tél. 98.27.01.98. 

OU I L E DE P « 

p r o t o n 

EX TRAIT DU TARIF 86 "GARANT LE TOUS RI SOUES" ( f. ,.r -h l se de S% a i n i a u a 527Frs> coaprenant : RESPONSABILI TE 
CIVILE;PERTES;AVARIES;V0L;I.ERSONNES TRANSPORTEES ; FRAIS DE RECHERCHES ; FRAIS DE RETIRE­
RENT iPROTECTION JURIDIQUE; VOL EFFRACTION DU MOTEUR AMOVIBLE <8000fr»> (embarcation de-de lOans) 

PECHE/PROMENADE: (5 à 8 rnÉ»tres) ; MOTEUR i n f à 7Ûcv;VALEUR 40 OOOFRS. . 1 332FRS TFC/AN* 
VOILIER " : (5 à 8 mètres) ; VALEUR 50 OOO FRS 1 449FRS TFC/AN* 

REDUCTION POSSIBLE :séjour a f l o t i n f a 6 «o.s ; adhérent F F V j f r a n c h , l e p l u t élevée 

CONSULTEZ-MOI : a s s u r a n c e s m u t u e l l e s d u rnans 
18 Grand ' r i e £9150 CHATEAULIN-98. 86. 08. 69;8 rue Levèr.es 29160 CR0Z0N-98. 27. 26. 06 
J a c q u e s CflHOREflU "UN PROFESSIONNEL AU S E R V I C E DE VOTRE SECURITE'-

•adhérent AMCRE et l o c a t a i r e d'un ponton 

Nous remercions nos généreux donateurs, qui nous ont permis de réaliser ce b u l l e t i n , et 
prions nos Sociétaires de leur réserver l a faveur de l e u r s achats. 

Imprimerie du BAS-BRETON Châteaulin tel 98 8612 45 


