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Chers amis.
Tempéte,

Ar 55
de réparer les plus gros dé
personnel du port en soien
Nous y sommes, au mom
local sera entiérement
Mais le résultat est 2 1
tous les membres qui
Au port changement
d'une nouvelle équip

utilisateurs du port permettra de rencontrer le nouve
les conseillers membr,

es de la commission du port af
général.

Enfin chers amis je compte sur vous
programmées dont le calendrier se tr

ont participés a cette rénovation.

a I'inauguration de notre nouveau local.
coopération, je vous souhaite une saison

Notez bien dans vos agendas !

. Samedi 05 juillet . Samedi 02 aoiit

ie pi uguration du
&0 plque-ﬂ(leqzue 3 I':::)ug\creau local

R a 11 heures
L s gl . Samedi 09 aoiit

Dé i tériel
Demonstrqtlon ma
de sécurité en commun
avec I’APP_CM
Puces marines

eudi 17 juillet
L’a.rr"t’mda entre Brest
et Douarnenez

i t soir
au 20 juillet . Samedi 09 aoit
Eg:.e;Laritimes de Assemblée Générale
Douarnenez 3 18 heures

« Samedi 19]"‘“2"1 i
Puces marines
commun avec 'APPCM

« Samedi 16 aolt
Sortie pique-nique a
Camaret

du lundi au samedi
8h30 i 19h30

dimanche
9h00 a 12h30

Pour les livraisons :
domicile, licux de vacances, bateaux, etc.
* Tél. 02.98.27.06.08 & Fax 02.98.26.10.65
Mail : shopi.crozon@wanadoo. fr

7, rue Alsace Lorraine - CROZON

des responsables municipaux suite a I'élection
¢. Le Collectif des présidents des association
au Maire ainsi que
n de faire un point

pour participer aux manifestations
ouve ci-dessous. Mais surtout venez
Merci encore A tous de votre
pleine de joies et de plaisirs.

Bon vent belle mer
Votre président, Jean-Claude Bournérias

Tempétessurle port—Encore une tempéte
cn mars 2008, le parking en face de I'ISA
détruit, ponton i carburant arraché,
passerelles brisées etc... Heureusement
la mairie 4 mis 2 disposition un certain
* nombre de personnes ce qui a permis
gats rapidement. Que la Municipalité et le
t remerciés au nom de I'association.

ent ou vous lirez cet édito, notre nouveau

réaménagé. Un gros travail car tout était 3 faire,

a mesure du travail fourni. Que soient remerciés

i : .cédent de
Nous cloturons Pexercice 2007 avlec un gaféquﬂibre

: esultat qui s

7 mpte de résu
2048,71 € etun cor ! e
15778 96,€ Les cotisations des adhercr&ts et I:Smuioms
i :le ub’licité du bulletin de liaison — ce en}::l g
; éqfilibré — sont en légere baisse — cle.tte 51|a wrlir
is ré implique
: écurrente , impliq
| conséquente, mais recur i
- cotiveqdc nouveaux adhérents et de nouv‘el}fesmem -
ailbﬁcitaires. Les investissements : esse':ntle it
‘ }r)nobilier pour le nouveau local : représente 3/

" devront étre poursuivis en 2008.

: . i R
i de gestion saine «
| i une politique n saine «en
Nous maintenons que d e
: pere de famille» et notre situation de dtreso écédjg, "
w . s des pr
sest régulierement renforcée au cour P
exercices demeure tres rassurante.

i1l ace aux uels

3 s g q
ous tenon a remercier nos a nonceur 1
€ S

> N p d bul 1, q a Q
o nous ouvons ¢ iter notre letl le UEI recu de
% no"'bleux tClIlOlgIlages sur sa quﬂlltE, la Pa.l [lCIPdt“)“
de dlaql.le adllel’ellt 4 sa lCdaCtlDll sera la blell\rtllue

Le trésorier : G Lefrangois

T
Jean-Marc BLOCH

Agent Général d'Assurances

TOUTES ASSURANCES

SPECIALISTE CONTRATS

NAVIGATIONPLAISANCE

3,impasse Vauban - Rocade Nord - 29160 CROZON

L Tél.:029827 15 15Fax:0298 26 14 95 J

(REVISJON RADEAUX DE SURVIE TOUTES MARQUES

ELECTRONIQUE
PECHE-PLAISANCE-VETEMENTS-DECO MARINE

(,BMPTUIH
9 1g M

La boutique de I3 Cooperative Maritime
MORGAT - Quai Kador - 02.98.27.29.04 (1= avril)

CAMARET-SUR-MER - 02.98.27.91.03

%




’\\__Vémons’rraﬁon séeurite

N’hésitez pas a venir nous rendre visite a nos
7 4 permanences au local prés de la Capitainerie de
\ ; \

aouf 2007 puces Marine g Morgat (fa:e: la grue

Le dernier samedi de chaque mois
hors saison.
ARITEILS:
Tous les jours de la semaine en juillet et aoit
(sauf dimanche et jours fériés)
Pe 11 heures a widi.




MECAMAR

mécanique marine

BAubouiN - YANMAR - NANNI DIESEL - BUkH - TOHATSU
Sass DieseL - VETUS

Le Sillon - CAMARET - 02 98 27 95 29
Rue A. Colas - BREST - 02 98 43 14 22

hostelleriedelamer.com ]
hostelleri @wanadoo.fr |

Table & Cadeaux
Maroquinerie Bagagdes

Brigitte Fabien

Place de I'église
CROZON
0298271573

7|

fizzeria - regtavrant -

82

Christian QUEFFELEC

PEINTURE - DECORATION
RAVALEMENT

Route de Ranvedan
29160 CROZON
Tel. 02.98.27.04.31

: : 'L
. TeRRASSE SUR JARDIN AQUAT
86, rue de Poul é - 29160 CROZON
Tél. 02.98.27.19.66

a > — T
N s PointVert |
' LE JARDIN |
La nature est notre métier.
e Jardinage
* Motoculture

e Aliment pour vos animaux
e Vétements

ouvert du lundi au samedi

S CROZON - Tel. 02.98.27.10.49 g

4 5
X
DE LA PRESQU’ILE

5 AGENCES A VOTRE SERVICE
CHANGE, DISTRIBUTEUR
PLACEMENTS - PRETS

Renseignez-vous... 0 810 819 230
- J



http://hostelleriedelamer.com
mailto:hostellerie.de.la.mer@wanadoo.fr

L: propagation de 'onde de marée dans les fleuves et les
stuaires porte le nom de Mascaret. Le mascaret est
un phénomene exceptionnel qui se produit dans certains
estuaires aux époques des grandes marées (on a répertorié
environ 60 sites favorables dans le monde; les plus
spectaculaires sont ceux de la Severn en Angleterre et de
I’Amazone). Actuellement, en France, il subsiste uniquement
en Aquitaine. En effet, les travaux et aménagements des
autres rivieres de France, en particulier ceux de la Seine ont
perturbéles conditions favorablesasa formation. Leopoldine,
la fille de Victor Hugo se serait noyée lors d’une promenade
en barque sur la Seine au passage du mascaret. Dans des
conditions trés particulieres (fort coefficient de marée, fleuve
a gros débit et trés faible niveau d’eau), la marée montante
qui est freinée par les flots de la riviere constitue une série de
bourrelets analogues a une houle, qui peuvent atteindre 3 m
de haurteur dans les meilleurs conditions. Cer ensemble de
vagues (une dizaine d’ondulations separées d’'une distance
de dix metres) emportant avec lui pres de la moitié de la

Pour 4 personnes :

* 2 beauwx artichauts ou 4 petits
200 g de pousse d’épinard ou mesclun ou salacle

* 1 poignée de noisclle

* vinaigrette : 2 cuilleres a soupe de vinaigre balsamique sel poivre huile d'olive (6 cuillers)

Cuire les artichauts et les langoustines. Décortiquer les queues. (vous pourez faire une sauce avec les tétes
pour une autre recette). Bien laver et équeuter vos épinards. Griller les noiseties et les concasser.

Disposer vos quartiers d'artichauts coupés en triangle sur un lit de pousse d'épinards.
;Oispuser ros queues de [a.ngnuslii wes el les noisettes et assaisonner de vinaigrette.

Jines herbes suivant votre gott basilic, coriandre. Le mutin vous suggere quelques copeaux: de foie gras

Jrais pour les jours de feéte.

Pour accompagner cette entrée la carve de la presquiile vous conseille un vin blane de cépage Saumur

blanc, chateau yronne, un vrai régal.

Amicalement communiqueé par léquipage du Nutin Gourmand de Crozon.

Salade d’artichauts
et de pousses dépinards
aux langoustines

500 a 600 g de langoustines vivantes ou plus si vous étes gormand

Londe de marée dans les fleuves :
~_le mascaret

marée montante remonte |'estuaire avec une vitesse de 15 a
30 km/h suivant la profondeur de I'ecau. 1l se propage ainsi
sur plus de 150 km de distance puis disparait dans les zones
ol le courant de marées est completement affaibli. Certains
surfeurs en profitent largement :

Source : Météo-Média
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David BROUSTAL
Agent Général

Assurances, Placements,
Retraite, Financement
Santé, Prévoyance, Plaisance

30, rue Alsace-Lorraine - BP 6
29160 CROZON
K Tél. 02.98.26.18.25 - Fax 02.98.26.25.31

MorGAaT
02 98 27 02 19
CAMARET

S 02 98 27 82 14 )

epuis 1989, le parc marin d’Troise a été I'objet de
bien des discussions, mais apres que I'ensemble
des points de vue ait été entendu, le décret du 28

septembre 2007 I'a définitivement créé, avec pour

ambition de mieux gérer cet espace marin remarquable.

Beaucoup y voient des contraintes nouvelles et une
restriction des libertés dans ce domaine maritime.

Il va revenir, en principe pour les trois ans a venir,

au Conseil de gestion nouvellement créé, qui réunit
'ensemble des acteurs habituels de la zone, d’élaborer
un plan de gestion, de rappeler les bons usages et regles
de pratique A respecter et de formuler des propositions
vers 'Etat, ce qui devrait rassurer tout le monde.

En effet, les administrations actuelles conservent leur
role et s'il est prévu de créer un certain nombre de

postes de « gardes marins » - en principe 20 — leur

RAULT et Fils

Nouvelle espace de vente
Place de I'Eglise - CROZON

Tél. 02.98.27.09.88
Forfait solaire a la vue a partir de 60 €

mission s'effectuera aux ordres des préfets, territorial et
maritime, dont les responsabilités ne changent pas.

Il n’y a pas de changements aux réglementations en
vigueur. Les administrations ont regu 'ordre de mieux
veiller 4 leur application.

Le parc couvre aujourd’hui toute I'Iroise avec deux
exceptions, la Rade de Brest, quia déja un contrat de
rade , et pour le moment, la zone dite du Cap Sizun,
du Raz a Douarnenez, cette derni¢re faisant partie

du parc. Des extensions sont envisagées vers le nord
jusqu’a I'’Aber Vrac’h.

Le parc répond a I'obligation décidée par I'Europe
pour ses membres de créer pour 10% des espaces
maritimes des parcs en y régulant et en y surveillant
'exploitation des ressources. Les gestionnaires veulent
bien certainement harmoniser et non pas contraindre.
Lexpérience permettra de juger.

& B )
\&F 7 =S5
@ V LIBRAIRIE - PAPETERIE

Au Parchemin

7, rue de Reims
CROZON
Tél. 02.98.27.06.05

>




VARIATION 2003/2004 K
-4,36 %
VARIATION 2004/2005
,08 %
VARIATION 2005/2006
43,34 %
VARIATION 2006/2007
-10,10 %
VARIATION 2005/2007
28,87 %

W

PASSAGE" JUILLET 07
PASSAGE* AOUT 03
PASSAGE* AOUT 04

g

g VIl L Uk MuUitun:
Liste des passages présents en illet et le 31 aoit
DUREES
it SATIC - G M
PASSAGE* JUILLET 03 521 6945,83  5807,55
PASSAGE® JUILLET 04 665 8834,22  7386,47
PASSAGE* JUILLET 05 542 7713,70 644968
R *
PASSAGE* JUILLET 06 717 9744,59 @ 8147,77

6884,96 5756,54

9190,20 7684,11

7900,26 6605,57

PASSAGE* AOUT 05

8592,30 7184,40

PASSAGE* AOUT 06

10474.,88 |8 8758,35

PASSAGE* AOUT 07

9605,93 8031,54

SAISONNIER** 03

19661,11 | 16439,06

SAISONNIER** 04

17502,04  14633,81

SAISONNIER** 05

19669,67 gy 16446,25

SAISONNIER™* 06

31348,51 § 29211,12

SAISONNIER** 07

29871,89 § 24976,45

dela SINSM en 2007

PASSAGE + SAISON 03 35797,14 f 29930,72 Abord 1 0.4
PASSAGE + SAISON 04 34236,52 l 28625,85 s ’
* durée </ = 6 nuits PASSAGE + SAISON 05 35975,67 f§ 30080,33 Avaries propulsion 110 14
** durée </ = 7 nuits e =
PASSAGE + SAISON 06 51567,98 [ 43117,24 Hélices engagées 38 14,3
PASSAGE + SAISON 07 46362,78 [ 38764,53 Voies d’eau 16 6.0
Incendies 1 0,4
Pannes gazole
(et gazole défectueux) 6 2,3
Avarie barre 13 49
Dématage 5 1,9
Naufrage 0 0,0
Blessé, malade 6 2,3
Interventions Bateaux Planches Personnes Personnes Homme a la mer, 16 6,0
sauvetage assistés avoile secourues sauvée (1) dessalage
Brume 1 0,4
455 304 9 789 43
Panne de vent 1 0,4
: 2 e i e ’ Rupture mouillage 21 1,9
478 336 26 922 45 =
IR
Chiffres 2005 Chiffres 2006 Chiffres 2007
Panique a bord 2 0,8
En 2007, il y a eu beaucoup plus de disparition o caie b
en mer que lors des années passées, daprés .
la Préfecture Maritime et les CROSS. Les PECHEURS PLAISANCIERS TOTAL
stations sont sorties dans des conditions de 82 184 266
mer quelquefois trés difficiles, et ont connu des 308 692
missions psychologiquement éprouvantes, avec
un nombre inhabituel de victimes a repécher (le - -
plus souvent des marins plaisanciers expérimentés E:gﬁggﬂg'sls
passés par dessus bord !). Peut-on incriminer la (a partir des fles : Batz, 56

seule météo ?

Ouessant, Moléne,
Sain, Glénan)




VOILERIES - GREEMENTS b

2 Etablissements
1, rue Alain Colas
29200 BREST
0298802832

Quai Téphany
29570 CAMARET
0298 27 80 31

en mev

Méme si nos navigations ne nous entrainent que
rarement au-delid de la Basse Vieille, et méme si
notre baie de Douarnenez reste bien rassurante pour le
navigateur, naviguer en solitaire, comme nous sommes
nombreux 2 le faire pose le probleme de la survie en cas
de chute 2 la mer.

Sexa, septua ou octo, le temps n'est peut-étre plus ou
nous pouvions penser que nous pourrions toujours
regagner la cote.

Un article récent de Voiles et voliliers, dont je ne suis
que lecteur occasionnel, oblige a réfléchir et peut-étre 2
améliorer nos chances en cas de chute 4 la mer.

Le personnage en cause, par un bel aprés-midi de juillet,
décide de sortir en solo comme il le fait souvent sur son
petit voilier. Le temps est beau et le vent léger. Mais
lors d'une manceuvre de spi, un empannage inattendu
le pousse a I'eau, tandis que, barre amarrée, son bateau
s éloigne.

I1 est, &4 ce moment 4 moins d’'un mille de la cote et son
gilet gonflable a parfaitement fonctionné - il ne manque
jamais de I'enfiler 4 chaque sortie en solitaire —

Il est 18 heures, et n'est pas tres inquiet : trés proche
des bouées d’entrée A Penerf, il voit plusieurs voiliers
qui malheureusement s'éloignent. Ils n'ont rien vu
de I'incident. A moins de 50 metres de lui passeront
ensuite de nombreuses autres embarcations, sous voiles

Robillard

Ou au moteur, sans que personne ne remarque ses signes
désespérés ni n'entende ses cris.

Leau a 17° ne parait pas trop froide, mais lorsqu'une
vedette défile A 10 metres de lui, son moral commence
a prendre un coup.

Ce ne sera que vers 20 heures qu'a bord d’un voilier
plein cap sur lui, I'équipage s'intrigue de « cette masse
rouge a reflets fluorescents avec du noir au centre ».
En sapprochant, ils découvriront notre homme,
pratiquement inconscient et en hypothermie marquée,
que deux hommes vigoureux auront toutes les peines du
monde 2 hisser a bord.

Les recherches commengaient 4 s'organiser par ailleurs
apres I'échouage du bateau a Piriac, sans dommages
sérieux. Quatre jours a 'hopital de Lorient remettront
notre sauvé sur pied.

Outre le port ( qui devrait devenir un réflexe) du gilet
gonflable automatique, maintenant qu’il nest plus le
‘machin ° encombrant d’autrefois, chacun pourra se
demander ce qu’il convient d’y ajouter pour faciliter un

éventuel repérage, apres une chute du bord.

Tout existe, mais reste sans doute cher. Il y a donc des
choix a faire, entre I'indispensable, par exemple sifflet et
feu a éclats et toutes autres options !




[ RESTAURANT - PIZZERIA

Spécialité de Pierrade

Della Sptaggta
50 boulevard de la Plage - 29160 Morgat

5 02 98 27 27 49 7

' La Flambée

Créperie - Pizzeria
Moules Frites

Tél. 02.98.27.12.24
22, 24 qual Kador Morgat

Le Kerguelen

Bar - Pub
MORGAT - Sur le port

Vue panoramique sur plage et port

FOURNg

N ZAC du bou g
29160 Crozon

06.52.51.51.39
| ‘
Boulangerie artisanale

Pains cuit au four 4 bois

Utuﬂhcm exclusive de farine
issue de ldgmuhu:c }”)IQI(_);{IC'U(

CAFE LE BRETAGNE

/ BAR-JEUX-RESTAURATION RAPIDE-RESULTATS SPORTIFS

PETITS DEJEUNERS = o
§ POINT INTERNET
POINT PHONE

Coe “““dela%qw

VARV
Rue _JL‘\]t s Simon 29160 CROZON

0298 27 16 186

k www.mutin.gour ‘mand 1@wanadoo. ]LI

J

(i A
Prat Pneus ﬂ;g)

- .. TYRE
VIDANGE - GEOMETRIE

FREINS - AMQRTISSEURS
BATTERIES - ECHAPPEMENT
Route de Chateaulin - Crozon

Fax 02 98 26 24 95
Tél. 02 98 27 12 51

. RESEAU EUROPEEN DES PNEUMATICIENS CONSEIL

GARAGE BROENNEC
RENAULT

Carrosserie - Peinture auto - Mécanique
Pose accessoires - Pare-brise foutes marques

Rocade Nord - 29160 CROZON
Tel. 02.98.27.03.11
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Ves différences de température sur la surface de la Terre
se produisent partout ot il y a des différences dans
les substances de la surface. Leau par exemple, a une
capacité de chaleur beaucoup plus grande que le sol et la
roche. Quand le soleil la chauffe, sa température prend
beaucoup plus longtemps a augmenter. Pendant une
chaude journée d’été le long de la cote, ce réchauffement
différentiel du sol et de la mer mene au développement
de vents locaux appelés les brises de mer.

Pendant que de lair au-dessus de la surface du sol
est chauffé par les rayonnements du soleil, il se dilate
et commence a sélever, étant plus léger que lair
environnant. Pour remplacer I'air qui s'éleve, un air
plus frais provenant de la surface de la mer est aspirer

a I'intérieur des terres. Il s’agit de la brise de mer, et elle
peut offrir une plaisante influence rafraichissante sur la
terre pendant les chaudes apres-midis d’éeé ot la chaleur
peut devenir accablante. Un soleil d’été trés chaud peut
causer une brise de mer pouvant atteindre les 24 km/h
le long de la cére, ressentie en force décroissante 32 2 40
kilometres a I'intérieure des terres.

Etant donné que la brise de mer doit son existence au
réchauffementimportantdela terresouslesoleil, pendant
la nuit, quand la terre se refroidit plus rapidement que la
mer, une brise de terre peut se développer. Dans ce cas-
ci, il sagit de I'air au-dessus de la surface plus chaude
de I'eau qui est chauffée et qui s'éleve, attirant l'air de la
surface plus fraiche de la terre.

Une brise de mer se développe quand la Terre devient beaucoup plus chaude
que la wmer pendant un jour ensoleillé.

air froid

descendant

—

Source : Météo-média
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