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E d i t o r i a l 
Chers amis. 

1979-2009 
30 ans déjà.. 

Au cours de l'année 2008 
de nouvelles étapes ont 
été franchies en vue de 
favoriser une meilleure 
participation à la gestion 

du port. Nous retiendrons principalement ce qui concerne 
notre association et ses adhérents : 

- Convocation au conseil portuaire en vue des élections de 
nos représentants au sein de cet organisme consultatif. 

- Création du collectif des présidents (CNCM, ISA, SHYC, 
Amicales des plaisanciers de Morgat et du Fret, Pêcheurs 
plaisanciers) que j'ai initié en 2007. Collectif réuni la 1ère 
fois dans l'objectif des élections au conseil portuaire. Le 
président des pêcheurs plaisanciers, des plaisanciers du 
Fret et moi-même avons été élus à l'unanimité. 

- Inauguration de notre nouveau local en présence de M. 
le Maire. 

Même si nos voix ne sont que consultatives, nous sommes 
attentifs à toutes les opérations portuaires. Malgré tout, 
nous avons eu la surprise de constater que des travaux de 
dragage sur la plage ont été effectués sans que le conseil 
portuaire en ait été préalablement informé. 
On peut penser que ceci n'était qu'une erreur de 
communication de la part de la municipalité et que cela, 
sans nul doute, va s'arranger. 
Notre rôle est bien de rendre compte à nos adhérents 
des projets portuaires et notre représentation au conseil 
portuaire doit nous y aider. 

2009 marque un virage essentiel dans la vie des associations 
qui gravitent autour des activités nautiques au port de 
Morgat. En ce qui nous concerne, nous fêterons cette année 
le 30 l i m e anniversaire de l'association des plaisanciers de 
Morgat. 
Maintenant que nous avons un siège (local) digne de ce 
nom, il ne nous reste plus qu'à faire vivre et développer ce 
lieu de rencontre. 
J'en profite pour remercier tous les membres du bureau et 
les adhérents qui participent pendant les vacances ou tout 
au long de l'année au bon fonctionnement de celle ci. 
Je remercie aussi tous les annonceurs qui nous permettent 
d'éditer notre revue annuelle. 
Je lance un appel à un ou deux membres qui désireraient 
prendre au sein du bureau la commission animation. 
Vous trouverez ci-dessous le calendrier des activités qui au 
cours de l'année 2009 feront que notre association, fière de 
ses 30 ans, continuera à être un lieu de rencontre au sein du 
port de Morgat. 

Bonne mer et bon vent à tous 
Votre président : Jean-Claude BOURNÉRIAS 

L'installation de notre nouveau local s'est 
achevée en 2008. Nous remercions vivement tous les 
adhérents qui ont part ic ipé à sa rénovat ion. Malgré les 
dépenses occas ionnées par l'achat de fournitures pour 
rendre ce nouveau local le plus agréable possible, nous 
clôturons l'exercice 2008 avec un léger excèdent. Le 
nombre de nos adhérents est en légère augmentation. 
Les recettes de publicité du bulletin de liaison sont 
stables et équi l ibrent les dépenses. Nous comptons sur 
la participation du plus grand nombre à la rédact ion du 
bulletin et vos suggestions sont les bienvenues. 

Les investissements 2008 : 

• Un panneau d'affichage extérieur pour le local. 

• À la disposition de nos adhérents : 
- un nouveau karcher 
- une pompe de vidange (modèle pro) 
- du petit outillage 

Notre situation de trésorer ie est saine et rassurante 
mais demande toujours un effort pour attirer de 
nouveaux adhérents et rechercher de nouvelles recettes 
publicitaires. 

Un grand merci à tous nos annonceurs sans qui la 
publication de ce bulletin ne pourrait avoir lieu. 

Le trésorier : M Feger 

t « U » 4 r U r M O » 



8h30 à 19h30 
T o u t u n é t a t d ' e s p r i t - KrpepinB 

Suivez vos envies. « f f i l f f f f f M 
suivez nos couleurs. 

Venez redécouvr i r votre s u p e r m a r c h é du centre-ville 

Pour les livraisons : 
domicile, lieux de vacances, bateaux, etc. 

• Tél. 02.98.27.06.08 • Fax 02.98.26.10.65 
Mail : .shopi.crozon@wanadoo.fr 

7, rue Alsace Lor ra ine - CROZON 

Jean-Marc BLOCH 
Agent Général 1 
GENERALI 

?>;• 'I'.'II Solutions d'assurances 
A ! GENERALI 

?>;• 'I'.'II Solutions d'assurances 

5 bis venelle de Kergos 3, impasse Vauban 
BP 1627 Rocade Nord 
29106 QUIMPER Cedex 29160 CROZON 
Tél. 02 98 64 80 30 Tél. 02 98 27 15 15 
Fax 02 98 64 80 39 Fax 02 98 26 14 95 

Mail : cap-assurances@agence. lenerali.fr N° ORIAS : 07 035 024 

_ ^ f y j 
hostellerie.de.la.mer@wanadoo.fr ; | | ~ | O S t ô 116 ïÛ'C 
hostelleriedelamer.com 

Tél. 02.98.27.61.90 - Fax 02.98.27.65.89 

REVISION RADEAUX DE SURVIE TOUTES MARQUES 
ELECTRONIQUE 

PECHE-PLAISANCE-VETEMENTS-DECO MARINE 

La b o u t i q u e de la C o o p e r a t î u e M a r i t i m e 

M O R G A T - Quai Kador • 02.98.27.29.04 (1" avril) 
C A M A R E T - S U R - M E R - 0 2 . 9 8 . 2 7 . 9 1 . 0 3 

MECAMAR 
m é c a n i q u e m a r i n e 

Baudouin - Yanmar - Nanni Diesel - Bukh - Tohatsu 

Sabb Diesel - Vêtus 

Le Sillon - CAMARET - 02 98 27 95 29 
Rue A. Colas - BREST - 02 98 43 14 22 [Terrasse sur jardin aquatique - Exposition permanente 

8 6 , r u e d e P o u l p a t r é - 2 3 1 6 0 C R O Z O N 
T e l : 0 2 9 8 2 7 1 9 6 6 

Christian QUEFFELEC 
Peinture - Décoration 

Ravalement 
R o u t e d e R a n v e d a n 

2 9 1 6 0 C R O Z O N 

T é l . 0 2 . 9 8 . 2 7 . 0 4 . 3 1 

}C D a v i d B R O U S T A L 
Agent Généra l 

Assurances, Placements, 
Retraite, Financement 

Santé, Prévoyance, Plaisance 

30, rue Alsace-Lorraine - BP 6 
29160 C R O Z O N 

T é l . 02.98.26.18.25 - Fax 02.98.26.25.31 
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inauguration du U « r t 
e n p r e s e n c e d e M . D M o y s a n m a . r e d e 

Démo 
n s t r a t i o n s é c u r i t é 

http://enpresencedeM.DMoysanma.rede


A n n i v e r s a i r e : $0 a n s 

1979 - 2009 No t re a s s o c i a t i o n f ê t e s e s 30 a n s 

N otre association, la p remière sur le port de Morgat, fête 
cette année son 30 è m e anniversaire. En effet celle-ci fut 

créée avec le concours de François Menesguen en 1979 
avec l'appelation « Association des Usagers du Port de 
Plaisance de Crozon-Morgat » François Meneguen restera 
président jusqu'en 1982. 

1979-1982 François Menesguen 
1982-1986 Léon Jaguelin 
1986-1988 Louis Verveur 
1988-1996 Jacques Leblais 
1996-1999 And ré Kerdoncuff 
1999-2000 Marcel Ely 
2000-2004 Claude Galtat 
2004-2006 André Kerdoncuff 
2006 Jean-Claude Bournér ias 

Depuis 1999 de nombreux événemen ts ont émai l lé la vie de 
notre association : Marcel Ely démiss ionne de ses fonctions 
de président pour des raisons personnelles, j usqu 'à son 
décès Claude Galtat remplace Marcel Ely. 

c a ; 

Y A C H T S E R V I C E 
M o r g a t 

0 2 9 8 2 7 0 2 1 9 
C a m a r e t 

0 2 9 8 2 7 8 2 1 4 

Au d é c è s de C. Galtat, And ré Kerdoncuff reprend 
temporairement la prés idence. 
Jean-Claude Bournér ias prend en main les des t inées de 
notre association en 2006. 

Ces dix dern iè res années ont vu 
la disparition de François Menesguen, Léon Jaguelin, 
Jacques Leblais et Claude Galtat. Il s'est c réées d'autres 
associations APPCM, Yacht club de St Hernot. 
Notre association a c h a n g é de local en 2008 

Le port s'est agrandi, et continuera d 'évoluer , à court terme, 
par l'implantation d'un demi ponton. Un p rob lème demeure, 
celui de l'ensablement, plusieurs projets ont vu le jour mais 
aucun n'a aboutis. Un nouveau projet a é té é laboré qui 
in tègre é g a l e m e n t l ' aménagemen t de Morgat nous espé rons 
tous que celui-ci ira à terme. 

Voir déta i l de l'historique sur notre site internet : 
http://perso.orange.fr/association.des.plaisanciers.de.morgat/accueil.ritrn 

Banque et Assurances 

D E L A P R E S Q U ' I L E 
5 AGENCES A VOTRE SERVICE 

CHANGE, DISTRIBUTEUR 
PLACEMENTS - PRETS 

Renseignez-vous... 0 810 819 230 

V O I L E R I E S - G R É E M E N T S 

2 É t a b l i s s e m e n t s 
1, rue Alain Colas 

29200 BREST 
02 98 80 28 32 

Quai T é p h a n y 
29570 CAMARET 

02 98 27 80 31 
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ocaux de maquereaux 
au vin blanc et aromates 

Ingrédients : 
pour 4 bocaux de taille moyenne 

Maquereaux (moyens) 2kg Oignons rouges ou rosés 300g-
Vinaigre d'alcool blanc 1 litre Carottes 200gr 
Vin blanc sec 1 litre Poivron rouge 1 pièce 
Sel 10 gr Phum frais quelques bruns 
Poivre en grain 15 gr Xaurier quelques feuilles 
Coriandre en grain 10 g- Piment d'espelette 2 pincées 
Cumin (quelques grains ou 1 pincée en poudre) Citron en fines tranches 1 pièce 

Jlïl écrase 4 gousses 

Progressioi i de la recette 

J\fettoyer les maquereaux à bord de votre bateau, les rincer à l'eau de mer. Vous enlevez la tête, vous 
les videz et coupez la queue. Êien enlever le caillot de sang qui se trouve le long de l'arête. £nsuite 
rangez les dans les bocaux. 

Eplucher les oignons, les carottes et l'ail, ainsi que le poivron rouge, rincer à l'eau puis détailler en 
fines lamelles. Placer les légumes dans une casserole avec le reste des éléments aromatiques et porter 
à ébullition pendant 10 minutes à feu moyen. 

P)ans chaque bocal placer une feuille de laurier et un brun de thum. Verser la marinade bouillante 
sur les maquereaux en répartissant bien tous les ingrédients. 
•^Penner les bocaux. 

Placer les bocaux dans une marmite, les couvrir à hauteur d'eau 
bouillante et stériliser une demi heure. Xaisser refroidir dans la 
mannite. £e lendemain, placer les bocaux dans un endroit sec et à 
l'abri de la lumière. Vous pourrez garder vos conserves quelques 
mois et être fier de les emmener au casse croûte en mer. 

Recette amicalement communiquée par le chef cuisinier 
Michel Inizan et son équipe de restaurant £es Mots à Morgat 

RAULT et Fils 
Place de l'Eglise - CROZON 

Tél. 02.98.27.09.88 
Forfait solaire à la vue à partir de 60 € 
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V \ 

N'hésitez pas à venir nous rendre visite à nos permanences 
au local près de la Capitainerie de Morgat face à la grue. 

Tous les samedis hors saison 
Tous les jours de la semaine en juillet et août (sauf dimanche et jours fériés) 

De 11 heures à midi 

JET MARINE 

V O L V O 

$ SUZUKI 

0 2 9 8 4 1 8 0 2 5 

w w w . j e t m a r i n e . f r 

VENTE ENTRETIEN 
REPARATION MOTEURS 

MARINS 
T O U T E S M A R O U E S 

INTERVENTION SUR LA 
PRESQU'ILE DE CROZON 

REMISE POUR LES MEMBRES 
ASSOCIATIONS 

DES PLAISANCIERS 

INFLATABLE CRAFT 
<ZEPPELIN> 
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La F l a m b é e 
Crêperie - Pizzeria 

Moules Frites 
Tél. 02.98.27.12.24 

22, 2 4 quai Kador - Morgat 

Le Kerguelen 
Bar • Pub 

MORGAT - Sur le port 
Vue panoramique sur plage et port 

Table & Cadeaux 
Maroquinerie Bagages 

B r i g i t t e F a b i e n 

Place de l ' é g l i s e 

CROZON 
02 982715 73 

O l 
PointVert 

E J A R D I N 

La nature est notre mét ier . 
• Jardinage 
• Motoculture 
• Aliment pour vos animaux 
• Vêtements 

ouvert du lundi au samedi 

CROZON - Tél. 02.98.27.10.49 

r A 

Cave É É É E ( É ^ l a P r e s q a r i k 

R u e 5 w l e s S i m o n 2 9 1 6 0 CROZON 

02 98 27 ,18 18 

^turs et Ma,-? 

Poissons - Fruits de mer - Homards - Crustacés 
Carpaccios - Tartares - Viandes - Pâtes 

>2 Ude ta 9>laa*29fM) 9>att de lllmqat 
02 98 26 23 18 

GARAGE BROENNEC 
RENAULT 

Carrosserie - Peinture auto - Mécanique 
Pose accessoires • Pare-brise toutes marques 

R o c a d e N o r d - 2 9 1 6 0 C R O Z O N 
T é l . 0 2 . 9 8 . 2 7 . 0 3 . 1 1 
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W C N C M 
lance l'AVIRON Vt MER 

/ 
LAISSEZ VOUS TENTER ! 

F i dè le à son objectif de proposer une palette d 'ac t i v i t és 
nautiques toujours plus large, le Centre Nautique de 

Crozon Morgat (CNCM) lance ce printemps un cycle 
de d é c o u v e r t e de l'aviron de mer en direction des 
Crozonnais. 
P r o p o s é le samedi a p r è s midi cette nouvelle ac t i v i t é 
sportive est ouverte aux adolescents et adultes et alterne 
sorties e n c a d r é e s et sorties libres sur des yole de 2 ou 
4 rameurs. 

Un partenariat é t ro i t entre la F é d é r a t i o n F r a n ç a i s e des 
s o c i é t é s d'Aviron, Nautisme en F in i s tè re et le centre 
nautique de Douarnenez permet de proposer ce premier 
cycle de 10 s é a n c e s au tarif t r ès attractif de 66 euros. 

Pratique sportive c o m p l è t e , l'aviron de mer est é g a l e m e n t 
un excellent moyen de d é c o u v r i r les splendeurs de la baie 
de Morgat dont le plan d'eau p r o t é g é est parfaitement 
a d a p t é . 

Prochains rendez vous nautiques organisés par le CNCM 

• 21-22-23-24/05/2009 GRAND PRIX DE L 'ECOLE NAVALE 
30 Laser SB3 de toutes na t i ona l i t és attendus en Baie de Morgat. 

• 27/06/2009 FINALES D3 VOILE 
R é g a t e s d'optimist, d'Open Bic, de planche à voile à Morgat : 120 coureurs 

• 11-12/07/2009 THREE ROCKS RACE 
R é g a t e de croiseurs o r g a n i s é e par le SHYC, 1 é r e é t a p e du t r o p h é e de la ville de Crozon 

• 19/07/2009 COUPE EMERAUDE 1 
R é g a t e de croiseurs, 2 n d e é t a p e du t r o p h é e de la ville de Crozon. 

• 09/08/2009 TRANS BAY CUP 
R é g a t e de croiseurs o r g a n i s é e par le SHYC, 3 é m e é t a p e du t r o p h é e de la ville de Crozon 

• 16/08/2009 COUPE EMERAUDE 2 
R é g a t e de croiseurs, 4 é m e é t a p e du t r o p h é e de la ville de Crozon 

• 29-30/08/2009 PEN HIR CUP 
R é g a t e de croiseurs o r g a n i s é e par le SHYC, 5 é m e et d e r n i è r e é t a p e du t r o p h é e de la ville 
de Crozon 

• 29/08/09 TRINAUTIK 
C o m p é t i t i o n conviviale sur 3 supports : 
S u r f / d é r i v e u r / p l a n c h e à voile 

• 24/25/26/10/2009 NAUTIK UP 
Manifestation nautique regroupant plusieurs 
c o m p é t i t i o n s (hexagonale Vago, surf, kayak, 
sauvetage cotier....) 

4s édde /« .ftayr 
29JH0 .Hotyfi/. 'vlox* 

02 9H J7 06 SB 
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M A R K 
de VIVE-EAU et MORTE-EAU 

Le marnage dépend entre autre du type de marée : vive-
eau ou morte eau, directement lié au positionnement de 
la Lune et du Soleil par rapport à la Terre. Ces différentes 
positions relatives sont les 4 principales phases de la 
Lune : 

/^Revif V 
Dechefs 

\Qechet 

' 4 
\Qechet 

' 4 PO 

Lorsque le coefficient de marée augmente, c'est le revit. Lorsqu'il diminue c'est le d é c h e t 

Nouvelle Lune : 

Les 3 astres sont alignés (syzygie) 
Soleil - Lune - Terre, les marées sont importantes. 

Premier Quartier : 

Les 3 astres forment un angle droit (quadrature), les 
forces ne s'additionnent plus, les marées sont 
faibles. 

Pleine Lune : 
Les 3 astres sont alignés (syzygie) Soleil - Terre -
Lune, les marées sont importantes 

Dernier Quartier : 

Les 3 astres forment un angle droit (quadrature), les 
forces ne s'additionnent plus, les marées sont 
faibles. 

120 Vive-eau exceptionnelle 
VIVE-EAU 

95 Vive-eau moyenne 

70 Marée moyenne 

45 Morte-eau moyenne 
MORTE-EAU 

Morte-eau moyenne 
MORTE-EAU 

20 Morte-eau exceptionnelle 
o I 

La moyenne c o n s t a t é e des coefficients est de 70 et la f r é q u e n c e d'apparition la plus é l e v é e est ^ 
sur le coefficient 79. Le coefficient de m a r é e est ca lcu lé pour Brest et est g é n é r a l i s é à •§. 
l'ensemble des cô tes à m a r é e semi-diurne. '£ 

file:///Qechet
file:///Qechet


Statlttlqoet 
fréquentation du port de Morgat 

PASSAGE* JUILLET 03 

PASSAGE* JUILLET 04 

PASSAGE* JUILLET 05 

PASSAGE* JUILLET 06 

PASSAGE* JUILLET 07 

PASSAGE* JUILLET 08 

PASSAGE* AOÛT 03 

PASSAGE* AOÛT 04 

PASSAGE* AOÛT 05 

PASSAGE* AOÛT 06 

PASSAGE*AOÛT 07 

PASSAGE*AOÛT 08 

SAISONNIER** 03 

SAISONNIER** 04 

SAISONNIER** 05 

SAISONNIER** 06 

SAISONNIER** 07 

SAISONNIER** 08 

PASSAGE + SAISON 03 

PASSAGE + SAISON 04 

PASSAGE + SAISON 05 

PASSAGE + SAISON 06 

PASSAGE + SAISON 07 

PASSAGE + SAISON 08 

567,98 

46362,78 ^ 

49802,83 

IA HT 

5807,55 

7386,47 

6449,68 

8147,77 

5756,54 

7882,69 

7684,11 

6605,57 

7184,40 

8758,35 

8031,54 

6030,02 

16439,06 

14633,81 

16446,25 

26211,12 

24976,45 

6030,02 

29930,72 

28625,85 

30080,33 

43117,24 

38764,53 | L 

1l0805,38 

variation 2003/04 : -4,36 % 

variation 2004/05: 5,08 % 

variation 2005/06: 43,34 % 

variation 2006/07 : -10,10 % 

variation 2005/07: 28,87 % 

variation 2007/08: 5,26% 

durée </ = 6 nuits 
* d u r é e < / = 7 nuits 


