Bulletin de liaison - N°® 22 - 2014

social : Port de Morgat - 29160 - CROZON - Tél : 0298262903 - .

Courriet aprnorgaf@gmmi com
hﬂ'p //aprnor'gat pagesperso- orange. fr/index. htm

Assoc:a‘hon loi 1901 - Reduchon - Publicrre - Annonces : AP. Morgm'




EDITORIAL LE MOT DU TRESORIER
TEMPETES

Le mot du trésorier

Nous cloturons ’exercice 2013 en équilibre. Le nombre de
nos adhérents est stable (dans une fourchette haute), le
bilan de I’édition du bulletin (qui est passé de 24 pages a
28 pages et qui a été pour la lere fois tiré a 1000 exem-
plaires) est également équilibre.

La bonne santé financiére de notre association nous a per-
mis comme tous les ans de faire un don a la SNCM de
Douarnenez et a celle de Camaret .

Pour la méme raison le montant de la cotisation adhérent
reste inchangé en 2014.

Cette année encore nous avons fait quelques dépenses
pour notre local afin d’améliorer 1’accueil de nos adhe-
rents.

Nous vous rappelons que votre participation a la création
du bulletin ainsi que vos suggestions sur les documents
Tempétes en mer, tempétes sur terre, tempétes au que vous souhaiteriez publier sont les bienvenus.

Nous tenons a remercier nos annonceurs sans lesquels nous
ne pourrions éditer notre revue, qui a été cette année en-
core trés apprécice.

Nous incitons les membres de 1’association a faire leurs

port. Cette année nous avons vraiment été

marqués par toutes ces intempéries. Si par

bonheur nous avons été épargnés au niveau de achats (dans la mesure du possible) chez nos différents
annonceurs qui malgré un contexte économique difficile
nos différents bateaux (sauf un grand voilier nous sont restés fideles.

couché sur le terre-plein), le port, lui, a vraiment
souffert, a tel point que nous ne pouvons pas Michel FEGER
encore accéder a tous nos bateaux (pontons
cassés, approvisionnement en eau et €lectricité
hors service). Tout cela n'est pas le fait du hasard.
Depuis trente ans environ rien de positif n'a été
fait sur les installations portuaires (sauf remise a

neuf de certains pontons). Alors reprenons une
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formule bien connue: "tout ce qui ne se régénére
pas se dégénére ".

Actuellement 1'équipe de maintenance du port
s'affaire a remettre en état les installations
portuaires. Merci a eux.

Un nouvel €lu responsable a ét¢ nommé et nous
pensons vraiment que nos relations ne pourront
étre que plus constructives.

En attendant notre association a le vent en poupe
puisque de nombreux adhérents sont venus nous
rejoindre.

A toutes et a tous bonne saison et bon vent.

Votre Président Jean Claude Bournerias




> TOUSLES NIVEAUX |

NOUVEAU
SITEINTERNET

VENEZ LE VISITER !
CNCM.FR [P,

SARL

*|POULIQUEN] | =

TRAVAUX PUBLICS
TRANSPORTS
TERRASSEMENT ¢ LOTISSEMENT
DEMOLITION ¢+ EMPIERREMENT
DRAINAGE ¢« LOCATION LAGUNE
ASSAINISEMENT - BRANCHEMENT TOUT EGOUT
3, rued’Ys
29560 TELGRUC /| MER

Tél. 02 98 27 70 06

Fax 02 98 27 37 10
sarlpouliquen@orange.fr

Tel 06128054 27

CABINET CHARLES BRY
COURTAGE

SARL SOCOLIM

Pour toutes vos assurances

bry.charlescourtage@orange.fr
ORIAS 07 006 134

VIANDES E;-ﬁd'()[ AILLES

Vente {!irt-ctqf 1 fois/mois
LOSPILOU - CROZON

Fel 0298276020



mailto:sarlpouliquen@orange.fr
mailto:Swy.charlescourtage@orange.fr

Balade a vélo sur l'eau ......

2 flotteurs en fibre de verre et un cadre en aluminium, le Nautibike de son vrai nom est un engin
nautique a pédales de nouvelle génération, il est rapide, €élégant, maniable, écologique et démontable
en quelques minutes pour faciliter son transport.

Si actuellement, a Morgat nous pratiquons surf, kayak, paddle en matériel léger de loisirs nautiques,
bientdt, nul doute, nous connaitrons le nautibike, dont I'ancétre, le bon vieux pédalo en bois ou en
fer était proposé a la location au club Mickey dans les années 1955-60 .

Une version biplace doit bientdt voir le jour. Le plan d'eau de Morgat conviendrait 8 merveille pour
I'évolution de ce nouveau matériel et les grands sportifs pourraient méme envisager de rejoindre
Douarnenez....par temps calme !

Dix appareils de ce type ont été sélectionnés pour I'animation nautique de Paris plages 2013.
L'architecte naval Philippe Roulin a choisi Saint-Avé dans le Morbihan pour installer son entreprise.
C'est donc « fabriqué en Bretagne «

Caractéristiques :
Longueur HT : 2,90 m
Largeur HT:1,50 m
Entraxe flotteurs : 1,06 m
Longueur flotteurs:2,90 m
Largeur flotteurs : 440mm
Tirant d'eau : 180 mm

Volume flottabilité : 620 litres

Poids a vide ( déplacement léger ): 56 kgs

Poids en charge utile (déplacement en charge) : 120 kgs
Poids en charge maxi (déplacement maxi ): 250 kgs

Jean-Claude Velly
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Les aquariums recifaux, un monde passionnant.

Les aquariums sont souvent considérés comme des objets de
grande beauté et une source d'émerveillement pour les petits et
les grands.

Mais ils sont bien plus que cela encore, ce sont des petites fe-
nétres ouvertes sur un monde sauvage que peu d'entre nous
auront l'occasion de voir de pres.

Un aquarium, techniquement c'est quoi?

Un aquarium ce n'est pas seulement une cuve en verre, du
sable, un décor et deux ou trois rochers pour faire plaisir aux
poissons.

Un aquarium est un milieu clos, ou va se développer un véri-
table écosystéme en miniature, avec des chaines trophiques
spécifiques, permettant aux animaux s'y trouvant de vivre en
toute quiétude. Mais attention cet équilibre est fort fragile, et
une négligence pouvant le déséquilibrer est vite arrivé.

La base technique de tout aquarium est la suivante :

Une cuve en verre permettant d'observer notre petit micro-
cosme.

Un substrat (de roches et de sable) permettant d'abriter des mi-
cro-organismes assurant I'équilibre physico-chimique de l'eau.
Un brassage et une filtration mécanique, permettant une oxygé-
nation et un renouvellement de 1'eau.

Et enfin, une source de lumiére, plus ou moins prononcée sui-
vant |'écosystéme que 1'on souhaite maintenir.

Maintenant que nous avons dégrossi les bases d'un aquarium,
nous allons nous pencher sur les aquariums récifaux, les plus
riches et les plus passionnants a mon gofit.

Les aquariums récifaux.
Les écosystemes coralliens sont parmi les plus riches du
monde, et sans doute les plus jolis a observer.

Cela serait un peu exagéré de prétendre pouvoir les reproduire
chez nous, mais l'aquariophile essaye avant tout de reproduire
un petit coin de paradis dans son salon.
Et I'essai n'est pas une mince affaire. Avant tout un aquarium
récifal oblige une installation et un suivi un peu plus pointu
qu'un aquarium d'eau douce. Mais croyez-moi le jeu en vaut la
chandelle.
Comme je le disais plus haut les écosystémes récifaux sont
parmi les plus spectaculaires a observer, de par la diversité des
formes et des couleurs, mais également par la multitude d'ani-
maux pouvant étre introduits dans nos aquariums.
Dans un aquarium récifal, nous pouvons observer quatre
grandes familles d'organismes vivants :
- Les poissons.
- Les invertébrés sessiles (les coraux durs, les mous, les
gorgones, les anémones disques).
- Les invertébrés dits "détritivores" (crevettes, Bernard
I'Hermite, escargots).

- Les plantes (les algues marines).

Chacune de ces familles va constituer la population de l'aqua-
rium, elles ne sont pas toutes compatibles entre elles, etil y a
des regles et des petites notions a respecter.
Les invertébrés détritivores sont généralement la pour former
une équipe de nettoyage et d'entretien autonome (comme dans
la nature).
En effet on s'apercoit rapidement que sans tous ces petits ani-
maux la vie dans l'aquarium (et a plus grande échelle l'océan)
ne serait franchement pas facile.
Les coraux et les pierres seraient constamment couverts
d'algues vertes et de sédiments marron verdatre, ce qui n'est
stirement pas treés attrayant. En plus de leur coté pratique, tous
ces petits animaux ont un coté attrayant bien a eux, ils sont
parfois plus rigolos et intéressants a observer que les poissons
(sauf Nemo et son anémone bien sir!).
Les invertébrés sessiles (qui restent plus ou moins fixés a leur
rocher comme une bernique) sont souvent introduits peu aprés
les détritivores (le temps que tout soit propre).
Ils sont principalement constitués des coraux bien connus des
récifs avec leur mille et une nuances de couleurs. Plus l'aqua-
rium est vieux et plus le micro
récif prend des allures de véri-
tables joyaux dans le salon. Ce
qui fait la fierté de certains
aquariophiles assidus.
11 faut savoir qu'il y a deux
grandes familles de coraux, les
coraux durs, qui possédent un
squelette calcaire et forme la
| roche de récifs. Et les coraux
dits "mous" qui ne possedent
pas réellement de squelette et ne laissent aucune trace quand ils
meurent.
Il y a une troisieme famille qui comprend tous les coraux
disques telles que les anémones bijoux, les anémones et les
corallimorphaires.
Les algues sont introduites le plus souvent involontairement.

En effet, la plupart vont s'installer d'elles-mémes au fur et me-
sure que l'aquarium se développe, telle que cette algue calcaire
la coralline, qui est un indicateur précieux pour l'aquariophile
qui sait interpréter ses changements de couleur.

On peut toutefois ajouter des algues dites supérieures comme
les caulerpas, LHCS vont permettre d'alimenter une microfaune

qui sera bénéfique aux animaux
petits et grands de l'aquarium.
Elles jouent également un role

§ important dans les échanges
physico-chimiques de l'aqua-
rium. Ce sont de véritables
poumons se nourrissant d'élé-
ments pouvant étre toxiques




pour les animaux. L'aquaculture, une alternative écologique.

Elles vont les assimiler et les "digérer" pour former des ¢lé-
ments nutritifs bénéfiques aux animaux.

Nous arrivons aprés quelques semaines d'observation et de
meéditation sur notre petit bout de récitf a 'étape cruciale!
Quels poissons va-t-on mettre? Et la ¢a se corse, car le choix
est plutdt varié. En gros il y a toutes les couleurs de I'arc-en-
ciel, dans l'ordre que 1’on veut, mais malheureusement il y a
des régles a respecter
(encore...) et la régle d'or
est...

Qu'il ne faut pas avoir les
yeux plus gros que le
ventre et y aller douce-
ment, tout en respectant
les habitudes de chaque
poisson ! Sinon gare aux
mauvaises surprises.
Mais ne vous inquiétez pas, le choix et les possibilités de co-
habitation restent énormes et presque infinies. Attention on
s'attache trés vite a ces petites « beébétes ».

Se créer un petit bout de récif est une chose, mais respecter les
conditions de péche, les saisons et les écosystémes en sont une
autre. Méme si de plus en plus les invertébrés et les poissons
que nous introduisons ne proviennent plus directement du
milieu naturel, a long terme il faudra respecter de plus en plus
ces écosystémes menaces.

Il y a déja des alternatives durables, telles que le prélévement
raisonné, permettant ainsi au récif de se régénérer. Cela con-
siste a prélever parcelle par parcelle une quantité donnée de
biomasses, un peu comme la gestion durable d'une forét. Cela
fonctionne déja, mais il y a toujours des gens qui se croient au
dessus des lois et qui ne respectent pas cette ligne de conduite.
L'autre alternative, qui est en plein essor ces derniéres années,
est I'aquaculture, ou plutot l'aquaculture d'organismes réci-
faux.

L'aquaculture pour les aquariums récifaux est a 'heure ac-
tuelle une niche minuscule pleine d'avenir.

La Ferme de Corail propose aux aquariophiles, une véritable
"collection de coraux", avec une multitude de couleurs et de
formes.

La technique en elle-méme est simple, un petit morceau issu
d'une souche "mere", est cassé puis bouturé sur un support
rocheux. Aprés quelques semaines, la bouture a grandi de
quelques centimetres et elle est considérée comme commer-
cialisable (assez robuste pour supporter un voyage vers les
magasins).

Le morceau coupé sur le pied mére aura parfaitement repous-
s¢, ce qui permettra de rebouturer, et ainsi de suite... Les colo-
nies coralliennes ayant une durée de vie indéterminée, on
pourrait dire qu’il est possible de bouturer une souche mére
jusqu'a l'infini.

Cette technique fonctionne pour quasiment tous types de co-
raux, les mous, les durs et méme certaines anémones.

Les perspectives d'avenir.

Actuellement, la majorité de l'aquaculture se porte sur la pro-
duction en masse de boutures pour les coraux. Pour les pois-
sons une centaine d'espéces seulement sont vendues et issues
d'élevage en milieux clos.

A l'avenir, nous espérons pouvoir reproduire non seulement
des poissons, mais également d'autres animaux tels que les
crevettes, les escargots, les oursins... Depuis quelques mois, la
Ferme de Corail a réussi la prouesse technique de reproduire
en milieu artifi-
ciel des béni-
tiers!

Nous avons d'ailleurs un magnifique exemple de ce type d'ac-
tivité¢ a Camaret sur Mer, ol depuis quelques années deux
jeunes entrepreneurs ont osé s'aventurer dans ce domaine. Ils
ont prouvé que le procédé fonctionne et est rentable. Cela par-
. Une premiére en
Europe, et bien-
B {6t une révolu-
@ tion dans le mi-
 lieu aquario-
phile.
~ Ce genre de
prouesse est loin d'étre terminée et d'ici quelques temps de
o NETRt ¥ v ¥ > nouveaux protocoles d'élevage devraient voir le jour.
L ® * "  Peut-étre que dans quelques dizaines d'années nous pourrons
N TR o Ni ‘ avoir des aquariums entiérement composés d'organismes issus
ticipe activement a la protection de la faune et de la flore tro- d'élevage durable, et ainsi préserver toutes ces espéces en voie
picale. d'extinction.

Guy Leyssene
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Souvenirs,

En février 2001, il fallait amener de La Rochelle a
Toulon le Maramu que notre skipper venait d’acqué-
rir. Le bateau, dernier numéro de la série semblait en
excellente forme, Il disposait d’un moteur Perkins de
80cv au lieu des 60cv qui équipait le plus souvent le
reste de la série.

Une premiére tentative de traversée avait eu lieu en
novembre, a laquelle, dans le plitre je n’avais pas été
invité, mais apres deux jours de bran, I’équipage
avait sagement décidé de regagner le port.

J’embarquais donc un beau matin pour trouver le
skipper impatient d’y aller et comme le troisieme
larron devait nous rejoindre le soir méme, il fut déci-
dé d’aller faire le plein.

La pompe a quai marchait bien, mais seulement jus-
qu’a 60 € apres quoi, il fallait ramener a terre le bec
verseur, remettre la carte et rembarquer jusqu’au
prochain 60€ etc.

Pendant ce temps le jusant suivait son cours, sans
compter les autres clients dont la patience s’amenui-
sait. J’imagine qu’en été une autre méthode s’ appli-
quait, mais je n’y suis pas retourn¢ !

Les pleins faits nous sortons du port des Minimes,
sur notre beau vaisseau derriére un voilier jaune
d’une dizaine de metres qui d’envole gracieusement
tandis qu’au moment de sortir la grand’voile (sortie
sur la bome en électrique)... nous nous échouons au
beau milieu du chenal. La gite augmente vers 15 de-
grés, c’est de la vase. Le jaune est un dériveur, nous
pas. Rires sur la jetée, mon épouse qui m’a amené a
La Rochelle admire ce beau spectacle de deux ami-
raux ¢choués.

On se détourne et on déjeune. Premiere remarque :
quand on sort du port, consulter I’ Annuaire des Ma-
rées ! La ballade tardive fut sympa !

Le lendemain matin, au complet, « vrai » appareil-
lage avec I’au-revoir du directeur commercial
d’Amel, bien que la transaction se soit déroulée en
dehors de lui, trés chic tout de méme.

La fenétre météo va nous mener au Cap Finistére
mais un grand bruit déchirant va dans la deuxieme
nuit dénoncer 1’age du génois. La mer et le vent ont
bien forci !

souvenirs

Une escale s’impose, on choisit Portosin au fond
d’une ria superbe, attention a 1’aquaculture partout
présente, accueil charmant au club Nautico. Il faut
dire qu’il n’y a pas foule de visiteurs en février.

CLUB
NAUTICO
PORTOSIN

A ma naive question, « y-a-t-il un voilier dans le
coin », on répond « oui, a 50 kilomeétres », et on rit
trés fort quand je dis « bon, pas de probléme, une
petite heure en taxi », No senor, ici ¢’est la Galice et
les routes sont terribles, allez plutét chez le zapater-
ro, a Noia a 10 kilométres »

Et ainsi ayant appris au moins un mot de castillan de
plus et ce que signifiait le nom du premier ministre,
le génois fut réparé chez le cordonnier local pour 5 €
(I’équivalent de 30 francs).

Jean-Pierre Robillard







